
Presque 3000 "Elles" !
C’était une belle initiative de la Fédération sportive des ASPTT mettant en place l’opération « Le
Sport donne des Elles » les samedi 7 et dimanche 8 mars 2015. Une manifestation -gratuite pour les
participantes- permettant ainsi de découvrir des activités de sport pour toutes les femmes de 7 à 77
ans…

Un franc succès !

Plus de 2900 femmes sont venues dans 43 clubs ASPTT, partout en France, pratiquer librement une
activité sportive. Ce chiffre est en augmentation de 40% par rapport à l’édition 2014.

Quelques chiffres de présence

– Rouen : 622
– Périgueux : 150
– Besançon : 130

A noter également que près de 70% des femmes qui ont pris part à cette initiative ne sont pas
adhérentes dans un club ASPTT ce qui révèle l’intérêt suscité par « Le Sport donne des Elles » bien
au delà des licencié(e)s.

C’est donc un véritable succès pour la découverte du sport et encourage la Fédération des ASPTT à
pérenniser cette opération démontrant l’attrait des femmes pour le sport.

Pour mémoire, en France, tous sports confondus, ce sont environ 6 millions de femmes licenciées.

Les femmes aiment le sport. Et la Fédération des ASPTT leur donne rendez-vous en 2016.
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