
Women's Cup : hand embarqué !
Ce vendredi,  entrainement de l’équipage « avenirdusport  » avec notamment Gaëlle Le Hir et
Pauline Coatanea – handballeuses du club « Nantes Loire-Atlantique Handball » à bord du bateau
 skippé par Catherine Lepesant – 5e aux JO de Pékin série Yngling. Cécil Keriel a accueilli les
joueuses nantaises et vérifié leur confort vestimentaire avant les premières répétitions.

En quelques photos, découvrir les premières manoeuvres à effectuer…

Certains travaux demandent précisions et concentration…

http://avenirdusport.com/womens-cup-hand-embarque/
http://avenirdusport.com/wp-content/uploads/2015/03/women-cup-mars-2015-cordages-e1425657879955.jpg


Première voile hissée !

http://avenirdusport.com/wp-content/uploads/2015/03/women-cup-point-precis-technique.jpg


Première sortie du port sur « avenirdusport » pour l’équipage et les handballeuses embarquées !

http://avenirdusport.com/wp-content/uploads/2015/03/women-cup-hisser-la-voile1.jpg


 

http://avenirdusport.com/wp-content/uploads/2015/03/women-cup-repetition-premiere-sortie1-e1425657931752.jpg

